
1.WELKOM  !



Jeugdcommissie

Voorzitter : [Vacature]
Jeugdteams en Trainers : Mirjam Schuitema & Jeroen Wester
Shirtjes : Sandra de Wit



Taken jeugdcommissie

Contact met teams en ouders
Contact met bestuur en trainers
Contact met de Nevobo
Coördineren teamsamenstelling 
Begeleiden van 

competitie/thuisspeeldagen
Activiteiten coördineren 

(o.b.v. gestelde doelen)



Indeling teams

Indeling voornamelijk op:
 Leeftijd
 Advies trainer 

Het lukt niet altijd om team bij elkaar te houden.
Optimaal : 8 spelers per team bij junioren en 6 bij CMV. 
Jeugdcommissie beslist.
Mogelijkheid tot verzoeken bij jaar-evaluatie, 
    verzoek kan niet altijd worden ingewilligd.



Beleid jeugdcommissie

Jeugdspelers moeten zich kunnen ontwikkelen.
Meeste jeugd traint 2 keer in de week.
Sfeer is belangrijk.
Sociaal wisselen: ieder evenveel speeluren.
Coach bepaalt wissels.
1 coach per team (evt. 2 coaches).
Takenschema door ouders ingevuld. 
Half way gesprek.
Problemen? Neem contact op met jeugdcommissie.



Belangrijke data

29 augustus : Start competitie
17 september : Algemene Ledenvergadering 
03 januari : Clinic Jeugd in de Kerstvakantie
07 januari : RAMMAARRAAK (ook voor ouders..) 
09 januari : Start tweede deel competitie    
.. februari : Mogelijk thuisspeeldag

CMV jeugd
 18 maart : Evenement alle jeugd! 

http://www.croonenburg.nl/ag-16162-7-68192/agenda/clinic_jeugd_in_de_herfstvakantie.html
http://www.croonenburg.nl/ag-16162-7-68192/agenda/clinic_jeugd_in_de_herfstvakantie.html


Doelen  2022-2023

Georganiseerd kledingfonds.
Spelregelbewijs voor oudere competitie spelend jeugdleden. 
Fluiten van wedstrijden jonge jeugd door oudere jeugd. 
Kamp georganiseerd voor de CMV?
Evenement voor Jeugd. 
Nieuwe jeugdleden:

- Clinics in de schoolvakanties
- Bezoek aan basisscholen

Ouders CMV dragen bij aan thuisspeeldagen.
Spelregelavond.
Welkomstbrief nieuwe leden. 



AVG (Algemene Verordening Gegevensbescherming)

Toestemming voor teamfoto’s op de site, 
anders een rondje zoals op de eerste foto en geen naam vermeld.

Geen overdracht van persoonsgegevens : geen NAW bij Google sheets (of toestemming)



Teambegeleiding

Ouders verdelen de taken rondom het team tijdens
de wedstrijden (coachen, fluiten & tellen bij thuiswedstrijden, 
rijden naar uitwedstrijden) 

Geen spelerspasjes meer: alles digitaal (m.u.v. CMV)
Optioneel : speelschema met taken 

geen contactgegevens , tenzij zelf ingevoerd
Documentatie op website:

- Welkomstbrief leden
- Tips voor de coach
- Opstelling registratie
- Uitleg digitaal wedstrijdformulier



Tips voor de Coach

Digitaal Wedstrijdformulier (DWF) : Nevobo account! 
(Uitzondering voor CMV – gaat nog op papier)

Positieve coaching
Relatie coach en (andere) teamouders 
Samenwerking coaches en trainers 
Wedstrijdverslagen + Foto’s 
Onderling gedrag



Speelschema + taken

Google docs 
- Aangemaakt door Jeugdcommissie
- Beheer door team zelf

Nethoogte 
Trainers
Coach(es)
Jeugd coördinatoren
Spelregels link
Link beschikbaar voor teams vanuit JC.
NAW+ Nevobonr+ Tel +GebDat+Mob+ Email+Ouders (alleen met 

toestemming: zelf invoeren)
Speelschema (momentopname! zie Google docs)



Contactgegevens, speelschema + taken            



CMV-jeugd: competitie

 Tussen januari en half april 5 (mogelijk 6) keer zaterdagochtend in toernooi 
vorm van 9.00 tot ongeveer 11.30/12.00 uur.

 4 spelers/speelsters in het veld. Bij meer spelers/speelsters draaien deze in.
 Per ochtend 2 of 3 wedstrijden.
 Per wedstrijd 2 sets op tijd (13 minuten per set).
 Voor iedere gewonnen set 2 punten – bij gelijkspel in een set ieder team 1 

punt per set.
 Spelregels aangepast:

- Aangepaste veldgrootte (is afhankelijk van leeftijdscategorie)
- Aangepaste nethoogte (2.00m)
- Na 3 keer serveren doordraaien.

 Verschillende niveaus (afhankelijk van leeftijd en speelervaring):
CVM 1, 2, 3, 4, 5, 6



CMV-jeugd: speeldata 2023

 Zaterdag 28 januari 2023 – bij Clam Dycke in Krommenie.
 Zaterdag 11 maart 2023 – bij Jonas in Beverwijk.
 Zaterdag 25 maart 2023 – bij Clam Dycke in Krommenie.
 Zaterdag 1 april 2023 – bij Zaanstad in Zaandam.
 Zaterdag 15 april 2023 – bij Compaen in Oostzaan.

 Mogelijk nog een extra speeldatum in januari of februari: wellicht kunnen 
we die speelochtend bij Croonenburg in de Bloemen organiseren?...?...



CMV : spelregels

CMV – niveau 1
Klik plaatje voor starten van filmpje

ook op volgende pagina’s

https://youtu.be/jpZhsBBDLHo


CMV : spelregels

CMV – niveau 2

https://youtu.be/YraaWtCZlXw


CMV : spelregels

CMV – niveau 3

https://youtu.be/0CY7yLy3j0Q


CMV : spelregels

CMV – niveau 4

https://youtu.be/RuwAMjPB9Zg


CMV : spelregels

CMV – niveau 5

https://youtu.be/MDdM3aNCJ7k


CMV : spelregels

CMV – niveau 6

https://youtu.be/J5hhe4su2N8


C-jeugd: competitie

 1 keer per week spelen – afwisselend thuis en uit. 
Thuiswedstrijden in De Bloemen vroeg op vrijdagavond of zaterdagmiddag 
(data nog nader te bepalen).

 6 spelers/speelsters in het veld. Wisselen van spelers/speelsters tijdens/tussen 
de sets mogelijk.

 Per wedstrijd 4 sets.
 Per set geldt: team dat eerste 25 punten scoort met minimaal 2 punten verschil 

wint de set.
 Als ieder team 2 sets wint, dan een 5e set tot 15 punten (ook weer 2 punten 

verschil).
 Spelregels net als bij senioren maar:

- Aangepaste veldgrootte (9x7m)
- Aangepaste nethoogte (2.10m)
- Na 3 keer serveren doordraaien.



Spelregels: VolleybalMasterz.nL   l      

 

https://www.volleybalmasterz.nl/



Spelregels: Nevobo.nl      

Nevobo

https://www.nevobo.nl/wedstrijdsport/regelgeving/spelregels/


Nethoogte 
en 
speelveld : 

   

Spelregels



Opstelling

Opstelling 
hulp voor de 
coach



Volleybal app: Mijn Volleybal, voor alle teams              

Maak een account aan met het bondsnummer van uw kind.



CMV wordt geregeld door JC met hulp van ouders.
A/B/C Jeugd kan veel zelf. Hulp van ouders wel vaak fijn. 
Palen: indien kinderen 2 personen per paal
Lijnen aanbrengen bij C-jeugd (hoeft niet in kleine zaal)
Veld opruimen na de wedstrijd 

(als laatste wedstrijd en wedstrijd ernaast klaar is of net 
niet aan zelfde paal hangt)

Indeling van berghok 

   

Veldopbouw CMV-ABC



         Scheidsrechter… en wat nu?!

Ondersteuning vanuit de 
Jeugdcommissie :

Oefenen met fluiten tijdens 
een eindpartijtje op trainingen 
van de jeugd.



         Scheidsrechter… en wat nu?!

Spelregelavonden 
met theorie en praktijk

inspelen
controle net, antenne en hoogte
voor de C : extra achterlijn
Invullen wedstrijdformulier (bereiden de ploegen zelf voor )
keuze voor de opslag/veld (aanvoerders :eerst uit, dan thuis)
sein voor inslaan 
sein voor serveren
dan de stoel beklimmen
start van de wedstrijd
in /uit/ touché
net (alleen bovenrand of hinderlijk)
vier keer, twee keer achter elkaar
technisch : alleen bij de A-jeugd 

(vangen en gooien niet toegestaan bij ABC-jeugd)



Shirts

Speler hoeft niet steeds nieuw shirt te kopen in hun 
groeiperiode.

Gelijke behandeling van de jeugdleden
(sponsorshirts/ eigen shirt aanschaffen)

Bij kledingfonds : Bijdrage aan club voor gebruik van 
shirts.

Kledingfonds € 10,- per jaar, borg €20,-
- Reglement
- ALV

Bij afmelding shirt weer inleveren.



Sponsoring

Vriendenloterij
Helft van het lot

Vomar klantenkaart 
(0,5% van 
boodschappen 
bedrag)

Clubcode : 
CRCA2022

Sponsorkliks
Percentage 
van bestede 
bedrag



Sponsoring : Sponsorkliks

Kijk eerst bij lokale winkels
Check dan internet via 

   button op 

   http://m.croonenburg.nl/

http://m.croonenburg.nl/


Bespreekpunten ouders onderling      .

Fluiten en tellen

Rijden

Coach

Zaaldienst bij thuiswedstrijden

App-groep



Dank u !

Vragen?
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